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138 NAGLAK HUBERT WATAHA ,PIASKI 1995 35:08 35:07 17,086 3:30
2 217 TOMON PAWEL WALBRZYCH 2003 11 36:36 36:32 16,423 3:39
3 185 SOCHOCKI PATRYK ZAGAN 1995 12 37:10 37:07 16,165 3:42
4 93 KUNYSZ LUKASZ KOLECTEAM ZBASZYNEK 1996 14 37:28 37:26 16,028 3:44
5 129 MICHALCZENIA KACPER SZPROTAWO BIEGAJ,SZP 1999 15 37:31 37:30 16,000 3:45
6 104 LIS DAMIAN WICHER SIENIAWA TEAM 1999 23 39:12 39:10 15,319 3:55
7 105 LABIAK DAWID WILKANOWO 1996 43 41:17 41:14 14,551 4.07
8 32 DMYTRUK IVAN ADIENT RUNNING TEAM, 2000 44 41:18 41:13 14,557 4:07
9 187 SPYCHALA LUKASZ DABROWKA WIELKOPOLSK 2003 47 42:03 41:56 14,308 4:11
10 163 KOZUCH MARIUSZ £AGOW LUBUSKI 2006 48 42:15 42:12 14,218 4:13
11 86 KOZUCH MARCIN TEAM LAGOW,LAGOW 2004 51 42:31 42:26 14,140 4:14
12 211 SWIATEK ALEKSANDER ZIELONA GOA 2000 52 42:45 42:42 14,052 4:16
13 151 OSTRYCHARZ DAMIAN ADIENT RUNNING TEAM, 1999 68 44:12 44:07 13,600 4:24
14 31 DLUZYNSKI BARTLOMIEJ BOLEWICE 1995 84 46:49 46:44 12,839 4:40
15 44 FRACKOWIAK MACIEJ SWIEBODZIN 1997 88 47:36 47:25 12,654 4:44
16 118 MARKUC ADRIAN SOKOL DABROWKA WLKP. 1998 95 49:07 49:04 12,228 4:54
17 221 UTRATA KAROL ZBASZYN 2005 101 50:07 49:52 12,032 4:59
18 141 NOREK BARTOSZ NOWY TOMYSL 2001 107 50:54 50:46 11,819 5:04
19 68 KEDZIERZYNSKI PIOTR LOMNICA 2006 114 52:31 52:15 11,483 5:13
20 34 DOEHLER MAURICE FORST 2007 115 52:34 52:23 11,454 5:14
21 9 BIALASIK JAKUB ZBASZYNEK 2007 122 54:05 53:53 11,135 5:23
22 49 GORSKI MICHAL AKADEMIA BIEGU SEBY 2000 123 54:19 54:06 11,091 5:24
23 107 LUKA KRZYSZTOF ZBASZYNEK 2007 124 54:51 54:37 10,986 5:27
24 10 BIALASIK KAMIL ZBASZYNEK 2000 129 55:30 55:17 10,853 5:31
25 30 DEC MARCIN MIEDZYRZECZ 2001 131 55:54 55:38 10,785 5:33
26 4 ANTONCZAK DAMIAN ZBASZYNEK 1996 136 57:33 57:18 10,471 5:43
27 201 SZEWCZYK SZYMON ZBASZYNEK 1997 138 57:38 57:28 10,441 5:44
28 237 ZELECHOWSKI SZYMON ZBASZYNEK 1997 139 58:04 57:49 10,378 5:46
29 137 MUSZYNSKI KAMIL ZBASZYNEK 1996 140 58:07 57:52 10,369 5:47
30 224 WALIGORA GRZEGORZ 54 1995 145 59:44 59:27 10,093 5:56
31 46 GAWRYLUK MICHAL ZBASZYNEK 1998 146 59:57 59:40 10,056 5:58
32 190 LODYGA ELIASZ ZBASZYN 1999 152 1:07:17 1:06:58 8,960 6:41
33 157 PIETRYCZKO SEBASTIAN MICHAL GORSKI RUNNIN 2000 153 1:08:44 1:08:30 8,759 6:51
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